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Föreställningar och Event – ett urplock


2021-11	 Halloween i Furuviksparken med minglande karaktär och Horror Show 


2021-08	 Uppåt Väggarna dans på väggen i tre filmer i samarbete med Östgötateatern och 	 	
	 	 Norrköpings Symfoniorkester


2021-05	 Kaj Lindh Produktions barnföreställning Abra Kadabra - Klapp! i Motala


2020-10	 Halloween på Kolmården, mingel i karaktär och minishower


2020-07	 Kaj Lindh Produktions miniturné Kajs Diner i Östergötland


2020-02	 Östgöta Köks jubileumsfirande med luftakrobatik och parakrobatik


2019 –21	 Sommarturné med B-side Companys föreställning Fooling in Love i Frankrike


2014 – 	 Återkommande sommarturné med B-side Companys föreställning Tracks 	 	
2019	 	 i Frankrike, Tyskland, Schweiz, Italien, Nederländerna 


2019-12	 Eldshow under Norrköpings kommuns nyårsfirande


2019-08	 I Dare You Linköping. Öppen Scen med Krokodilens Saga - en familjeföreställning


2019-05	 Elsa regisserade Norrköping Ungdomscirkus jubileumsföreställning Hand i Hand


2019-02	 Konferencier av Öppen Scen på Arbis i Norrköping


2018-12	 Norrköpings nyårsfirande med eldföreställningen Wisps av PyromaniArt


2018-02	 Vinnare av Fire Art World Cup i Tallin med Wisps av PyromaniArt


2018	 	 Eld- och styltmingel under invigningen av Pinchos i Nyköping och Katrineholm


2017-05	 Föreställningar på flyktingförläggningar i Rwanda tillsammans med 	 	 	 	
	 	 Gisenye akrobaterna på uppdrag av Clowner utan gränser


2016 – 	 Inte nudda golv en turnerande familjeföreställning av Kompani Tofs på skolor m.m.

2017	 	 med tillhörande workshop baserad på föreställningen


2015-08	 Vinnare av Prix de Public med Tracks, på festivalen Bastid’art, Frankrike


2015	 	 Skolföreställningar i miniturné med Cirkus Cirkör.


2014-07 	 Vinnare av Prix de Public med Tracks, på festivalen Les Affranchis, Frankrike


2009	 	 Sarring production: Tygnummer för EU-delegater i Norrköpings Värmekyrka


2006 		 Tygnummer under galashowen för VM för islandshästar i	Himmelstalundshallen, 	 	
	 	 Norrköping. 


076-261 81 34

info@elsanaslund.com

www.elsanaslund.com

mailto:info@elsanaslund.com
http://www.elsanaslund.com


Anställningar och pedagogiskt arbete


2014-07 –	 	 Egenföretagare som artist och instruktör


2021-09 –	 	 Spotföraroperatör under musikalen Amélie på Östgötateatern

2021-12


2020-05 – 	 	 Timanställd sommarjobbare på Vardaga hemtjänst

2020-08 	 	 


2014-10 –	 	 Timanställd cirkustränare och huvudcoach på 

2020-06	 	 Norrköpings ungdomscirkus


2017-01 – 06	 Coach på Freemovr Norrköping, för akrobatik och cheerleading


2017-01 – 06	 Cirkustränare på Kulturskolan i Katrineholm


2015-02 – 03	 Timanställd cirkuspedagog på Cirkus Cirkör


2015-01 – 06	 Timanställd cirkustränare på Cirkus Normal i Stockholm


2014-08	 	 Ledare på Capriool sommarcirkusläger i 10 dagar, Nederländerna


2009 – 2010	 Timanställd cirkustränare på Norrköpings ungdomscirkus


2009-09 –	 12	 Cirkustränare, i samarbete med Norrköpings ungdomscirkus och 	 	 	
	 	 	 Linköpings Rehabklinik, för barn med funktionsvariationer.


2004 – 2008	 Sommarcirkusskoletränare för Norrköpings ungdomscirkus och 	 	 	 	
	 	 	 Hyresbostäder


UTBILDNING


2021-08-16 – 27	 	 Creative rigging within circus. 3 hp på SKH


2021-03-03 – 04	 	 Counterweight workshop samordnad under Manegen


2020-12 – 2021-02 	 Tre på varandra följande Wall acrobatics/Vertical dance workshops


	 	 	 	 samordnade under Manegen och Nycirkus Öst


2020-08 	 	 	 Delbert Halls online rigging course


2020-08 – 2021-02	 Beteendevetenskaplig grundkurs 37,5hp på Linköpings Universitet


2018-06-11		 	 Heta Arbeten certifikat


2017-05-27		 	 Grönt kort, topprepskort för klättring


2017-02-23		 	 Liftkörkort (skylift)


2010-08 – 2014-07 	 Magisterexamen från Academy for Circus and Performance Art 
	 	 	 	 vid Fontys högskola, Tilburg, Nederländerna


2009-09	 	 	 Svenska idrottsförbundets utbildning Plattformen - grundkurs & Steg 1


2006-08 – 2009-06 	 S:t Botvids gymnasium i samarbete med Cirkus Cirkör, Stockholm


1999-08 – 2006-08 	 Aktiv artist i Norrköpings Ungdomscirkus




ÖVRIG INFORMATION


- En av grundarna samt aktiv artist i B-side Company

- Tidigare artist och ordförande i PyromaniArt

- Grundare och tidigare artist i Kompani Tofs

- Körkort B

- Svenska som modersmål

- Flytande engelska i tal och skrift

- Franskan är förståelig

- Lite kassavana

- Spelar fiol på amatörnivå

- Kan göra en latte du sent kommer glömma


Jag är väldigt svag för choklad, knutar och knopar och jag vet hur man utför hjärt- och 
lungräddning samt Heimlich manöver!


Referenser lämnas på begäran


Länkar:


https://www.youtube.com/channel/UCtb0VbhtR8N8pm-v5kz0LgA 


https://www.instagram.com/elsanaslund/ 


https://elsanaslund.com/ 


www.vimeo.com/94669619 

https://www.youtube.com/channel/UCtb0VbhtR8N8pm-v5kz0LgA
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